Biomechanis-::__h Korr_ekt Reiten

INa GieEsswWeliIrn

Reitkurs: Biomechanisch korrekt Reiten

Leitung: Jrina Giesswein biomechanischkorrektreiten-ig.ch
Wann: 13 April 2024
Zeit: Die Kurszeiten werden bei der Anmeldung besprochen.

Wo: Reithalle Dagmersellen

Der Kurs richtet sich an Reiter und Reiterinnen in allen Niveaustufen.

Kosten (2 Teilnehmer in einer Gruppe a 60min):
CHF 56.-
CHF 80.- NVM

Programm:

Biomechanisch korrekt Reiten schult den Reiter die Ursachen zu erkennen, mit seinen
individuellen kérperlichen Voraussetzungen zu arbeiten und danach seinen Reitersitz und
sein Reitgeflihl zu verbessern.

Dem Pferd bietet biomechanisch korrekt Reiten die Chance sich uneingeschrankt unter
seinem Reiter zu bewegen und sein volles Potenzial zu entfalten.

Haftung: Es gilt fur alle Helmpflicht. Der Reitverein KRV-Oberwiggertal lehnt jede Haftung ab.
Versicherung ist Sache der Teilnehmer.
Hallenordnung: Den Hallenanweisungen ist Folge zu leisten.

Anmeldeschluss am 4. Marz 2024

Martina Lichtsteiner

Uferweg 1

6022 Grosswangen
0797332168
martina.steiner.90@hotmail.com

Name: ..o Vorname: .......cocovvviiiiiinnnnnnn
Adresse:.....cccoeeveenieennnnnn. o 1740 L
Telefon: ..oconeneiie Pferd (Alter): ......cceevvvivinnnnnn.
Emaili. . e
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